
第 2 回 宍粟市千種 B&G海洋センター水泳大会 開催要項 

 

【 主 催 】 宍粟市千種 B&G 海洋センター 

 

【 主 管 】 株式会社スポーツプラザ報徳 

 

【 会 場 】 宍粟市千種 B&G 海洋センター 

〒671-3201 宍粟市千種町千草 7番地 4号 

 

【 期 日 】 平成 30年 3 月 11日（日）午後 1時 00 分～午後 3時 00 分 

※ 午後 0時より受付開始です。受付後はプールでウォーミングアップができます。 

 

【参加資格】 宍粟市･佐用町内在住の幼児及び小学生 

 

【参加制限】 1 人 5 種目まで（参加者が多い場合には、希望の種目に参加できないことがあります。） 

 

【競技種目】 幼児（3歳～小学生未満）  

 ・水中ランニング（幼児用プール） ・ビート板キック（幼児用プール） 

 ・障害物リレー（幼児用プール）  

   

 小学校低学年（1年生～3年生）  

 ・12.5m クロール ・25m クロール 

 ・12.5m 背泳ぎ ・25m 背泳ぎ 

 ・12.5m平泳ぎ ・25m 平泳ぎ 

 ・12.5m ビート板キック ・25m ビート板キック 

   

 ※ 過去に当該距離を完泳できたことがある方に限ります。 

   

 小学校高学年（4年生～6年生）  

 ・25m クロール ・25m 平泳ぎ 

 ・25m 背泳ぎ ・25m バタフライ 

 ・コーチとリレー対決（100m=25m×4名） 

  

 ※ 過去に当該距離を完泳できたことがある方に限ります。 

   

【 参 加 費 】 無料 

 

【申込方法】 平成 30年 3 月 4日（日）午後 5時までに、 

施設受付にて、氏名・連絡先・学年（年齢）・希望種目をお申し込みください。 



【競技順序】 開会宣言 午後 1時 00 分 

   

 幼児（3歳～小学生未満）  

 ・水中ランニング（幼児用プール） 午後 1時 10 分 

 ・ビート板キック（幼児用プール） 午後 1時 15 分 

 ・障害物リレー（幼児用プール） 午後 1時 20 分 

   

 小学校低学年（1年生～3年生）  

 ・12.5m クロール 午後 1時 25 分 

 ・12.5m 背泳ぎ 午後 1時 30 分 

 ・12.5m 平泳ぎ 午後 1時 35 分 

 ・12.5m ビート板キック 午後 1時 40 分 

 ・25m クロール 午後 1時 45 分 

 ・25m 背泳ぎ 午後 1時 50 分 

 ・25m 平泳ぎ 午後 1時 55 分 

 ・25m ビート板キック 午後 2時 00 分 

   

 小学校高学年（4年生～6年生）  

 ・25m クロール 午後 2時 05 分 

 ・25m 背泳ぎ 午後 2時 10 分 

 ・25m 平泳ぎ 午後 2時 15 分 

 ・25m バタフライ 午後 2時 20 分 

 ・コーチとリレー対決 午後 2時 25 分 

   

 表彰式 午後 2時 35 分 

   

 閉会宣言 午後 2時 55 分 

   

【注意事項】 ① 天災事変などにより、やむを得ず水泳大会を中止･中断する場合があります。 

② 競技順序は、予告なく変更する場合があります。 

③ 水泳大会開催時に限り、プールサイドで観覧できます。（写真撮影は禁止です。） 

④ お客様の個人情報は、水泳大会運営を円滑に行うためだけに使用します。 

⑤ 水泳大会の様子や記録をホームページや Facebook ページ、宍粟市への報告などに 

  使用する場合がありますので、予めご了承ください。 

⑥ 参加種目終了後にお帰りいただいても構いません。 

⑦ 参加者は、十分に健康管理してください。 

⑧ 大会中の負傷などの応急処置は、可能な範囲で主催者が行いますが、その後の責任は 

  一切負いません。 

⑨ 盗難などの責任は一切負いませんので、貴重品は各自で管理してください。 

⑩ プールに入るときは、必ずスイミングキャップを着用してください。 

⑪ その他、施設スタッフの指示には必ず従ってください。 

 

【問い合わせ】 ご不明な点などございましたら、下記までお問合せください。 

 

宍粟市千種 B&G海洋センター ☎ 0790-76-3610 



 


