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入会案内・レッスン内容・イベント情報などなど… 

色んな情報満載！今すぐチェック！！ 

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ ．ｓｐ－ｈｏｕｔｏｋｕ．ｃｏｍ/ｓａｎｔ/ 

 

 

 

◆ １２月進級者      ◆ 初！２５ｍ完泳者  ◆  

◆ 会費引き落としのご案内 ◆ １月、２月の予定 ◆  

◆ 諸手続のご案内     ◆  美容と健康のコラム ◆ 

 

 

◆ 来月号発行予定日： 平成 2７年１月１２日（月） ◆ 

 

 



   

 

進級おめでとう！！ 

☆１０級から９級へ合格☆ 

  ・岡田 楓加さん 

☆９級から８級へ合格☆ 

・山田 陸斗くん・山口 悠斗くん・髙畑 京介くん・堀江 柚華さん・堀江 琥太朗くん 

☆８級から７級へ合格☆ 

・三浦 大輔くん・池宮 明康くん・富岡 琉羽さん・大橋 快成くん 

☆７級から６級へ合格☆ 

  ・高畑 絢寧さん・岡島 和奏さん・原田 歩乃花さん・左近 丞くん・大谷 奈央さん 

・木田 有威くん・池田 巧斗くん・植道 寛太くん ・下村 仁くん 

☆６級から５級へ合格☆ 

・岡島 昊太くん・山尾 優太くん・岡野 秀くん・原田 千愛花さん・水野 敬太くん 

・堀田 裕介くん・喜田 梨央さん 

☆５級から４級へ合格☆ 

  ・伊田 結仁くん・田中 月菜さん・広部 大輝くん・広部 翔吾くん・目方 仁くん  

・東出 智也くん・東出 千翔くん・宇野 和紗さん・藤田 煌季くん・前川 愛來さん 

・庄 雅くん  ・西村 果純さん・北川 湖都さん・中川 愛夏音さん・柴田 里莉さん 

☆４級から３級へ合格☆ 

  ・友田 蘭月さん・中嶋 海李くん・栗原 楓さん ・三橋 拓斗くん 

☆３級から２級へ合格☆ 

  ・丸川 楓さん ・土屋 樺乃さん・谷口 凱海くん・伊藤 奎太くん・山口 和花さん 

・矢田 幸咲さん・喜田 悠友くん・野方 愛莉さん 

これからはタイムを目標にがんばろう！！ 

☆２級から１級へ合格☆ 

  ・東野 琉乃介くん・松田 柊吾くん・今井 慈人くん・畑澤 泉騎くん・大西 峻平くん    

・富岡 優世くん ・高畑 結斗くん・山田 樹知くん・中川 莉沙さん 

☆１級からＳ１へ合格☆  

  ・髙木 痲奈斗くん・大橋 海渡くん・畑澤 一稀くん・大橋 陸樹くん・清水 美弥さん 

  ・目方 彰くん  ・田中 捷翔くん・瀬古 帆乃佳さん・大橋 美空さん 

☆Ｓ１級からＳ２級へ合格☆          

  ・田代 欧介くん 

☆Ｓ３級からＳ４級へ合格☆ 

  ・辻村 建樹くん      

初！２５ｍ完泳 

・宮山 瑠香さん・松坂 祥汰くん・谷村 綾花さん・髙橋 青音くん・栗本 楓大くん   

・四塚 峻多くん・藤田 そよさん・谷澤 颯希くん・宮本 碧士くん・野方 稟太くん 



 

◇ ６級（黄色帽子）では、合格・不合格に関わらず、２５ｍを完泳出来たお子様に完泳証明証

をお渡ししています。まだ、もらってないお子様がいましたらコーチまでお知らせ下さい。 

☆ 会費等引落日のご案内 ☆ 
当校をご愛顧、ご利用頂きまして誠にありがとうございます。 

下記に平成2６年1月～平成2６年１２月までの引落日程のご案内致しますのでご参

考として頂きます様にお願い申し上げます。          （27 日振替用） 

月会費等該当月 引落日 月会費等該当月 引落日 

201４年 1 月分 12 月 27 日 201４年 7 月分 6 月 27 日 

201４年２月分 1 月 2７日 201４年 8 月分 7 月 2８日 

201４年３月分 2 月 27 日 201４年 ９月分 8 月 27 日 

201４年４月分 3 月 27 日 201４年 10 月分 9 月 2９日 

201４年５月分 4 月２８日 201４年 11 月分 10 月 2７日 

201４年 6 月分 5 月 2７日 201４年 12 月分 11 月 27 日 

  ※消費税増税に伴い、４月分より引き落とし金額が変更となりました。 

 

平成２７年１月、２月の予定 

１月１９日（月）～２４日（土）   泳力認定日 

  １月２６日（月）～１月３１日（土） レッスン休止日 

   ２月１６日（月）～２月２１日（土） 泳力認定日 

 

各種届出のご案内 

★ コース変更届の提出 ★ 

練習時間、曜日等の変更は早めにお願致します。 

クラスによってはお待ち頂く場合もございます。 

★ 退会届の提出 ★ 

退会届は当月の 10 日までに体育館受付にて手続きをお願い致します。 

※電話等では受け付けられません。 

★ 教室振替について ★ 

通常レッスンをお休みした場合・・・ 

当月・翌月の泳力認定日を除く通常レッスンへ振替ができます。 

泳力認定日をお休みした場合・・・ 

当月・翌月に振替ができます。（泳力認定日でも可能） 

振替日が決定したら・・・ 

練習振替希望日の前日の営業終了時間までに電話でお申し込み下さい。 

 

 



こども水泳教室在籍状況 
 

クラス変更、振替教室をする際は、出来る限り空いているクラスへの変更をお願い

致します。 

在籍が多いクラスへの振替等を制限させて頂く場合もございますので、ご了承くだ

さい。 

 

 14：30～ 15：30～ 16：30～ 17：４５～ 

月 － 普通 普通 少ない 

火 － 普通 普通 少ない 

水 少ない 普通 多い 少ない 

金 － 多い 多い 普通 

  11：15～ 10：00～ 15：1５～ 

土 － 普通 とても多い 少ない 

  

 

 

 

 

 
スイミングを通じて、子どもの成長を近くで感じて見ませんか？ 

研修を行いますので、経験のない方でも大丈夫です。子どもが好きな方、スポーツが

好きな方、大歓迎！！ 興味をお持ちでしたら、『高橋・多賀』までご連絡下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          



 

      

          

      

お正月特集 『六曜』 

 

    新年を迎え、ご家庭や職場にも真新しいカレンダーが掲示されて 

いることでしょう。カレンダーの日付の側には、「大安」「友引」と 

     いった言葉が印刷されているものが多く存在します。 

     これらの言葉は、『六曜（ろくよう）』とよばれる暦です。 

 

           『六曜』って何？ 

      『六曜』は、中国で生まれた暦で、もともとは「時刻の吉凶を 

     占うものだった」とする説が有力です。鎌倉時代末期に日本へ取り 

     入れられ、江戸時代末期に現在の形に整えられました。 

      現在でも、冠婚葬祭の日取りを決めるときに『六曜』を使用する 

     人もいます。ただ、他の人に無理強いすることや、日常生活のなかで 

     『六曜』の吉凶を気にすることはやめましょう。運勢に関しては、 

     根拠があるわけではありません。あくまでも『六曜』を利用する人への 

     マナーとして、その意味を知っておくにとどめておきましょう 

 

 

   読み方と意味 

先勝（せんしょう）･･･先んずれば勝ち。何かをするには午前中が吉とされています。 

友引（ともびき）････慶事・凶事に友を引くといった意味。かつては、この日には 

          葬儀をしないとされていましたが、この風潮は現在では廃れて

います。 

先負（せんぶ）･･････先んずれば負け。何かをするには午後からが吉とされています。 

仏滅（ぶつめつ）････『六曜』のなかで、もっとも良くないとされている日。しかし 

          迷信であることも忘れずに。 

大安（たいあん）････『六曜』のなかで、もっとも良いとされる日。すべてにおいて 

          吉日。 

赤口（しゃっこう）･･午前１１時から午後１時頃までが吉とされる日。赤という文字 

          が使われていることから、火や刃物を使うことに注意する日と 

          解釈する説もあります。 

 ＊読み方や意味には諸説あり、また地域によっても違いがあります。 

              


