
【競技①】
ボール集め

みんなでボールを沢山
集めよう！
沈んでるボールは高得
点⁉

【競技②】
ノータッチ

ボール

プールサイドからプー
ル内のカゴをめがけて
ボールを投げよう！
いっぱい入れられるか
な？

【競技④】
水中玉入れ

プールに浮かんでいる
ボールを触れずに25M
運びきろう！

【競技③】
ビートバーンオーバー

プールに浮かぶビート板
を自分のチームカラーに
なるようにひっくり返そ
う！

あそびTime＆SUP体験

普段は使うことができない浮島で遊んだり、
流行りのSUPをプールで体験できます。
みんなで遊びつくそう！

宍粟市千種B&G海洋センター

第4回水中運動会

宍粟市千種B&G海洋センター
〒671-3201 宍粟市千種町千草7番地4（千種小学校南側）

☎ 0790-76-3610 / 📠 0790-76-3615

日時 令和5年5月28日㊐
対象

幼児園児(３歳以上)から中学校３年生までを対象とします。
現在、スイミングスクールに在籍している方は、ぜひともご参加ください！
参加人数に応じて保護者の観覧を制限させていただきます。

申込
参加費は無料！令和5年5月26日（金）17時までに、施設受付にて、氏名・連絡先・学年をお申
し込みください。（お電話でのお申し込みも可です。）

12:45 受付開始
13:00 競技開始
15:00 終了予定

※ イベント中の写真をホームページ、掲示板などで使用させていただきます。あらかじめご了承ください。
※新型コロナウイルス感染症対策として入館時に検温と消毒をお願いします。マスクの着用につきましては
個人の判断とさせていただきます。
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